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1. Общая характеристика  рабочей программы общеобразовательной 

дисциплины «Биология» 

 

1.1. Место дисциплины в структуре образовательной программы СПО 

 

Общеобразовательная дисциплина «Биология» изучается на базовом 

уровне в общеобразовательном цикле учебного плана основной — 

профессиональной образовательной программы 08.02.14 Эксплуатация и 

обслуживание многоквартирного дома. 

Профессионально-ориентированное содержание реализуется в прикладном 

модуле для всех специальностей на материале кейсов, связанных с анализом 

информации о развитии и применении биотехнологий по отраслям будущей 

профессиональной деятельности обучающихся. 

Период обучения и распределение по семестрам определяет образовательная 

организация самостоятельно, с учетом логики формирования — предметных 

результатов, общих и профессиональных компетенций, межпредметных 

связей с другими дисциплинами общеобразовательного и 

общепрофессионального циклов учебного плана. 

 

1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 

 

Цель: формирование у студентов представления о структурно-

функциональной организации живых систем разного ранга как основы 

принятия решений в отношении объектов живой природы и в 

производственных ситуациях. 

Задачи: 

1) сформировать понимание строения, многообразия и особенностей Живых 

систем разного уровня организации, закономерностей протекания 

биологических процессов и явлений в окружающей среде, целостной 

научной картины мира, взаимосвязи и взаимозависимости естественных 

наук; 

2) развить умения определять живые объекты в природе; проводить 

наблюдения за экосистемами для выявления естественных и антропогенных 

изменений, интерпретировать результаты наблюдений, 

 

3) сформировать навыки — проведения — простейших — биологических 

экспериментальных исследований с соблюдением правил безопасного 

обращения с объектами и оборудованием; 

4) развить умения использовать информацию биологического характера из 
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различных источников; 

5) сформировать умения прогнозировать последствия своей деятельности по 

отношению к окружающей среде, собственному здоровью; обосновывать и 

соблюдать меры профилактики заболеваний. 

6) сформировать понимание значимости достижений биологической науки и 

технологий в практической деятельности человека, развитии современных 

медицинских технологий и агробиотехнологий. 
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2. Структура и содержание общеобразовательной дисциплины. 

2.1 Объём дисциплины и виды учебной работы 

 
Вид учебной работы Объём и часах 

Объём образовательной прогоаммы, дисциплины 36 

в том числе:  

Основное содержание 36 

в  том числе  

теоретическое обучение 18 

практическое обучение 18 

в том числе профессионально-ориентированное обучение 4 

практические занятия 12 

в том числе профессионально-ориентированные 2 

Контрольная работа 2 

Промежуточная аттестация(дифференцированный зачёт) 2 
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2.2. Тематический план и содержание  предмета  

           
 

Наименование разделов и тем Содержание учебного материала Объем 

часов 

Формируемые 

компитенции 

Раздел1. Клетка-структурно -функциональная единица живого 12  

Тема 1. 1 Биология как наука. 

Общая характеристика жизни 

Основное содержание 2  

Теоретическое обучение 2  

Современные отрасли биологических знаний. Связь биологии с другими 

науками биохимия, биофизика, бионика, геногеография и др. Роль и место 

биологии в формировании современной картины мира. Уровни организации 

живой материи. Общая характеристика жизни, свойства живых систем. 

Химический состав клеток. 

   
 
           ОК-2 

Тема 1.2 Структурно-

функциональная организация 

клеток 

 

Основное содержание 2  

Теоретическое обучение 2  

Клеточная теория (Т. Шванн, М.Шлейдон, Р.Вирхов) Основные положения 

современной клеточной теории. Типы клеточной организации; 

прокариотический и эуакариотический. Одноклеточные и многоклеточные 

организмы. Строение прокариотической клетки. Строение эукариотической 

клетки.. Неклеточные формы жизни. 

 ОК-1 

ОК-2 

ОК-4 

Тема 1.3  Структурно-
функциональные факторы 
наследственности 

Основное содержание 4  

Теоретическое обучение 2  

Хромосомная теория Т. Моргана. Строение хромосом Хромосомный набор 
клеток, гомологичные и негомологичные   хромосомы., гаплоидный и 
диплоидный набор. Нуклеиновые кислоты: ДНК, РНК. Нахождение в клетке, 
строение и функции, Матричные процессы в клетке: репликация, биосинтез, 
белка, репарация. Генетический код  и его свойства. 
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Практические занятия 2  

Решение задач на определение последовательности нуклеотидов. ДНК   

Тема 1.4 Обмен веществ и 

превращение энергии в клетке 

Основное содержание 2  

 

ОК -2 

Теоретическое обучение 2 

Понятие метаболизм. Ассимиляция и диссимиляция – две стороны  

метаболизма. Типы обмена веществ: автотрофный и гетеротрофный, 

аэробный и анаэробный. Пластический обмен. Фотосинтез. Хемосинтез. 

 

Тема 1.5.   Жизненный цикл 

клетки. Митоз. Мейоз 

Основное содержание 1  
 

ОК-2 
ОК-4  

Теоретическое обучение 1 

Клеточный цикл, его периоды. Митоз, его стадии и происходящие процессы. 

Биологическое значение митоза. Мейоз и его стадии. Поведение хромосом в 

мейозе. Кроссинговер. Биологический смысл мейоза. 

 

Контрольная работа Молекулярный уровень организации живого 1 

Раздел 2 Строение и функции организма 12 

Тема 2.1 Строение организма Основное содержание 2   
ОК-2 
ОК-4 

Теоретическое обучение 2 

Многоклеточные организмы. Взаимосвязь органов и системы органов в 

многоклеточном организме. Гомеостаз организма  и его поддержание в 

процессе жизнедеятельности организма.  

 

Тема 2.2 Формы размножения 

организмов 

Основное содержание 2  
ОК-2 Теоретическое обучение. 2 

Формы размножения организмов. Бесполое и половое размножение Виды 

бесполого размножения. Половое размножение. Гаметогенез у животных. 

Сперматогенез и оогенез. Строение половых клеток. Оплодотворение. 
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Тема 2.3 Онтогенез 

растений, животных и 

человека 

Основное содержание 2 ОК-2 
ОК-4 Теоретическое обучение. 2 

Индивидуальное развитие организмов. Эмбриогенез и его стадии. 

Постэмбриональный период. Стадии постэмбрионального периода у 

животных и человека. Прямое и непрямое развитие. Биологическое 

старение и смерть. Онтогенез растений. 

 

Тема 2.4 Закономерности 

наследования 

Основное содержание 2  

ОК-1 

ОК-2 

ОК-4 

Теоретическое обучение. 1 

Основные понятия генетики. Закономерности образования гамет. Законы 

Менделя (моногибридное и полигибридное скрещивание). 

 

Практические занятия 1 

Решение задач на определение вероятности возникновения 

наследственных признаков при моно-, ди- и полигибридном и 

анализирующем скрещивании., составление генотипических схем 

скрещивания. 

 

Тема 2.5. Сцепление 

наследственных признаков 

Основное содержание 2 ОК-1 
ОК-2 Теоретическое обучение. 2 

Законы Г.Моргана. Сцеплённое наследование генов, нарушение сцепления. 
Наследование признаков, сцеплённых с полом. 

 

Тема 2.6 Закономерности 

изменчивости 

Основное содержание 1 ОК-1 
ОК-2 
ОК-4 

Теоретическое обучение. 1 

Изменчивость признаков. Виды изменчивости: наследственная и 

ненаследственная. Закон гомологических рядов в наследственной 

изменчивости. Мутационная теория изменчивости. Виды мутаций и 

причины их возникновения. Кариотип человека. Наследственные 

заболевания человека. Болезни с наследственной предрасположенностью. 

Значение медицинской генетики в предотвращении и лечении 

генетических заболеваний человека. 
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Контрольная работа 

 

Строение и функции организма 

 

1  

Тема 3 Теория эволюции 4  

Тема 3.1. История 

эволюционного учения. 

Микроэволюция. 

Основное содержание 2 ОК-2 
ОК-4 Теоретическое обучение 2 

Первые эволюционные концепции (Ламарк, Бюффон). Эволюционная 

теория Ч. Дарвина. Синтетическая теория эволюции и её основные 

положения Микроэволюция. Популяция как элементарная единица 

эволюции. Генетические основы эволюции. Элементарные факторы 

эволюции. Естественный отбор – направляющий фактор эволюции. 

Видообразование как результат микроэволюции.  

 

Тема 3.2 Макроэволюция 

Возникновение и развитие 

жизни на земле 

Основное содержание 2 ОК-2 
ОК-4 Теоретическое обучение 2 

Формы и основные направления макроэволюции.(А.Н.Северцов). Пути 
достижения биологического прогресса. Сохранение биоразнообразия на 
Земле. Гипотезы и теории возникновения жизни на Земле. Появление 
первых клеток и их эволюция. Прокариоты и эукариоты. Происхождение 
многоклеточных организмов. Возникновение основных царств эукариот. 

 

Тема 3.3 Происхождение 

человека, Антропогенез 

Основное содержание 2 ОК-2 
ОК-4 Теоретическое обучение 2 

Антропология -наука о человеке. Систематическое положение человека. 

Сходство человека с животными и отличие. Основные стадии 

антропогенеза. Эволюция современного человека. Человеческие расы и их 

единство. Время и пути расселения человека по планете. 

Приспособленность человека к разным условиям среды. 

 

Тема4 Экология 2  

Тема 4.1.Биосфера -
глобальная экологическая 
система.  

Основное содержание 2 ОК-1 
ОК-2 

ОК-7 
Теоретическое обучение 2 

 Биосфера -живая оболочка Земли. Развитие представлений о биосфере в  
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трудах В.И. Вернадского. Области биосферы и её компоненты. Живое 
вещество биосферы и его функции. Закономерности существования 
биосферы. Особенности биосферы как глобальной экосистемы. 
Динамическое равновесие в биосфере. Круговороты веществ и 
биогеохимические циклы. Глобальные экологические проблемы 
современности. 

 

 

 

 Профессионально-ориентированное содержание    

Раздел 5   Экология и жизнь 4 

Тема 5.1. Биотехнологии  в 
жизни каждого 

Основное содержание 4 

Теоретическое обучение 2 ОК-1 
ОК-2 
ОК-7 

 

 Биотехнология как наука и производство. Основные направления 
современной биотехнологии. Методы биотехнологии. Объекты 
биотехнологии. Этика биотехнологических и генетических экспериментов. 
Правила поиска и анализа биоэкологической информации из различных 
источников (научная, учебно-научная литература, средства массовой 
информации, сеть Интернет и другие). 

 

Практическое занятие 2 

Кейсы на анализ информации о научных достижениях в области 
генетических технологий и генетических экспериментов. Правила поиска и 
анализа биоэкологической информации из различных источников 
((научная, учебно-научная литература, средства массовой информации, сеть 
Интернет и другие). 

 

Промежуточная аттестация 
по дисциплине 

Дифференцированный зачёт 2  

Всего  36  
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3.Условия реализации программы дисциплины 

 

3.1. Для реализации программы дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

 

Кабинет «Биологии», оснащенный оборудованием: мебель, доска, мел, 

наглядные пособия (комплекты учебных таблиц, плакатов), техническими 

средствами обучения: компьютер с устройствами воспроизведения звука, 

принтер, мультимедиа-проектор с экраном, указка-презентер для 

презентаций. 

 

Лаборатория, оснащенная оборудованием для проведения — занятий: 

микроскопы, секундомер, тонометр, лабораторная посуда (пробирки, 

подставки для пробирок, пинцеты, песок, ступки с пестиками, предметные и 

покровные стекла, стеклянные палочки, препаровальные иглы, 

фильтровальная бумага (салфетки), стаканы) гипертонический раствор 

хлорида натрия, 3%-ный раствор пероксида водорода, раствор йода в 

йодистом калии, глицерин, клубни картофеля, лист элодеи канадской, плод 

рябины обыкновенной (рябины или томата), лук репчатый, разведенные в 

воде дрожжи); 

 

3.2. Информационное обеспечение оеализации программы 

  

1. Беляев, Д.К. Биология. Общая биология. 10-11 классы.: учеб. для общеобр. 

учреждений: базовый уровень / Д.К. Беляев, П.Н. Бородин, Н.Н. Воронцов и 

др. под ред. Д.К. Беляева, Г.М. Дымшина; РАН, РАН образования. – М.: 

Просвещение, 2009. – 304 с. 

 2. Константинов, В.М. ред. Биология: учебник.-4-е изд., стер./ ред. В.М. 

Константинов. – 2012.- 

Интернет-ресурсы  

1. http://bio.1september.ru - газета «Биология» и сайт для учителя «Я иду на 

урок биологии». 2. http://www.college.ru/biology - биология в Открытом 

колледже. 

3. http://www.biodat.ru - BioDat: информационно-аналитический сайт о 

природе России и экологии. 

 4. http://www.floranimal.ru - FlorAnimal: портал о растениях и животных. 

 5. http://www.forest.ru - Forest.ru: все о росийских лесах.  
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4. Контроль и оценка результатов общеобразовательной дисциплины. 

 

Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной дисциплины 

раскрываются через дисциплинарные результаты, направленные на 

формирование общих и профессиональных компетенций по разделам и 

темам содержания учебного  

 

 

Общая 

компетенция 

Раздел . тема Тип оценочных мероприятий 

 Раздел 1. Клетка — 

структурно-

функциональная 

единица живого 

 

Контрольная работа «Молекулярный  
уровень организации живого» 
 

ОК-2 Биология как наука. 

Общая 

характеристика 

жизни. 

Заполнение таблицы с описанием  методов 
микроскопирования с их 
достоинствами и недостатками. 
Заполнение таблицы «Вклад ученых в 
развитие биологии» 
Заполнение сравнительной таблицы 
сходства и различий живого и неживого 

ОК 01 
ОК-2 
ОК-4 

Структурно-

функциональная  

 организация клеток 

лекции 

 

Оцениваемая дискуссия по вопросам  
Разработка ментальной карты по   
классификации клеток и их строению на 
про- и эукариотических и по 
царствам в мини группах 

Практическое занятие. Представление 

устных сообщений с презентацией, 

подготовленных по перечню источников,  

рекомендованных 

преподавателем.  

ОК-1 
ОК 02  

Структурно-

функциональные  

нуклеотидов ДНК 

Фронтальный опрос 
Разработка глоссария 
Решение задач на определение 
последовательности нуклеотидов, 
аминокислот в норме и в случае 
изменения последовательности 
нуклеотидов ДНК.  

ОК-02 Обмен веществ и 

превращение |  

 

Фронтальный опрос 
Заполнение сравнительной таблицы 
характеристик типов обмена веществ 
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ОК-02 

ОК-04 

Жизненный цикл 

клетки. Митоз. Мейоз 

 

Обсуждение по вопросам лекции 
Разработка ленты времени 
жизненного цикла 
 

 Раздел 2. Строение и 

функции организма 

Контрольная работа “Строение и 
функции организма” 

ОК-02 
ОК-04 

Строение организма Оцениваемая дискуссия 
Разработка ментальной карты тканей, 
органов и систем органов организмов 
(растения, животные, человек) с 
краткой характеристикой их функций 

ОК-02 
 

Формы размножения 

организмов 

 

Фронтальный опрос 
Заполнение таблицы с краткой 
характеристикой и примерами форм 
размножения организмов 
 

ОК-02 
ОК-04 

Онтогенез растений, 

животных человека 

 

 

Разработка ленты времени с 
характеристикой этапов онтогенеза 
отдельной группой животных и 
человека по микрогруппам 
Тест/опрос 
Составление жизненных циклов 
растений по отделам (моховидные, 
хвощевидные, папоротниковидные, 
голосеменные, покрытосеменные) 

ОК-02 
ОК-04 

Закономерности 

наследования 

 

Разработка глоссария 
Фронтальный опрос 
Тест по вопросам лекции 
Решение задач на определение 
вероятности возникновения 
наследственных признаков при моно- 
‚ ди-, полигибридном и 
анализирующем скрещивании, 
составление генотипических схем 
скрещивания. 

ОК-02 
ОК-04 

Сцепленное 

наследование 

признаков 

 

Тест 
Разработка глоссария 
Решение задач на определение 
вероятности возникновения 
наследственных признаков при 
сцепленном наследовании, 
составление генотипических схем 
скрещивания 

ОК01 

ОК02 

ОК04 

Закономерности 

изменчивости 

Тест. 
Решение задач на определение типа 
мутации при передаче наследственных 
признаков, составление 
генотипических схем скрещивания 

 Раздел 3. Теория 

эволюции 
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ОК02 
ОК04 

История 

эволюционного 

учения 

Микроэвалюция 

|Фронтальный опрос Разработка глоссария 
терминов 
Разработка ленты времени развития 
 

ОК 04 Макроэволюция. 

Возникновение | и 

развития жизни на 

Земле 

 

 

Оцениваемая дискуссия: 
использование аргументов, 
биологической терминологии и 
символики для доказательства родства 
организмов разных систематических 
групп 
Разработка ленты времени и развития 
жизни на Земле 
 

ОК 04 Происхождение 

человека —  

антропогенез  

Фронтальный опрос 
Разработка ленты времени 
происхождения человека 

 Раздел 4. Экология  

ОК01 

ОК02 

ОК07 

Биосфера - 

глобальная  

экологическая 

система 

Оцениваемая дискуссия 
Тест 

 Раздел  5 Биология в 

жизни 

 Защита кейса: представление 
результатов решения кейсов 
(выступление с презентацией) 
 

 
ОК01 
ОК 02 
ОК 04 

Биотехнологии в 

жизни каждого 

Выполнение кейса на анализ 
 информации о научных достижениях в 
 области генетических технологий, 
клеточной инженерии, пищевых 
биотехнологий (по группам), 
представление результатов решения 
кейсов 
 

. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


