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ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ «ИСТОРИЯ РОССИИ» 
 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы 

Учебная дисциплина «СГ.01. История России» является обязательной частью 

социально-гуманитарного цикла примерной основной образовательной программы в 

соответствии с ФГОС СПО по специальности 13.02.13 Эксплуатация и обслуживание 

электрического и электромеханического оборудования. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, ОК 06, ОК 09. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины 

Целью учебной дисциплины является формирование представлений об истории 

России, как истории Отечества, ее основных вехах истории, воспитание базовых 

национальных ценностей, уважения к истории, культуре, традициям. Дисциплина имеет также 

историко-просвещенческую направленность, формируя у молодёжи способность и готовность 

к защите исторической правды и сохранению исторической памяти, противодействию 

фальсификации исторических фактов. 

Актуальность учебной дисциплины «История России» заключается в его практической 

направленности на реализацию единства интересов личности, общества и государства в деле 

воспитания гражданина России. Дисциплина способствует формированию патриотизма, 

гражданственности как важнейших направлений воспитания школьников.  

 

1.3. Задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

- ориентироваться в современной экономической, политической и культурной 

ситуации в России и мире; 

- выявлять взаимосвязь отечественных, региональных, мировых социально-

экономических, политических и культурных проблем. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

- основные направления развития ключевых регионов мира на рубеже веков (XX и XXI 

вв.); 

- сущность и причины локальных, региональных, межгосударственных конфликтов в 

конце XX – начале XXI в.; 

- основные процессы (интеграционные, поликультурные, миграционные и иные) 

политического и экономического развития ведущих государств и регионов мира; 

- назначение ООН, НАТО, ЕС и других организаций и основные направления их 

деятельности; 

- о роли науки, культуры и религии в сохранении и укреплении национальных и 

государственных традиций; 

- содержание и назначение важнейших правовых и законодательных актов мирового и 

регионального значения. 

 В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен обладать - общими 

компетенциями, включающими в себя способность:  

 

Коды  

ОК, ПК 

Умения Знания 

ОК 01, 

ОК 02,  

ОК 03,  

ОК 04,  

ОК 05,  

Должен уметь:  

− отражать понимание России в 

мировых политических и социально-

экономических процессах XX - 

Должен знать: 

− основные периоды истории 

Российского государства, ключевые 

социально-экономические 
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ОК 06,  

ОК 09  

 

начала XXI века, знание достижений 

страны и ее народа; умение 

характеризовать историческое 

значение Российской революции, 

Гражданской войны, Новой 

экономической политики, 

индустриализации и 

коллективизации в СССР, 

решающую роль СССР в победе над 

нацизмом, значение советских 

научно-технологических успехов, 

освоения космоса; понимание 

причин и следствий распада СССР, 

возрождения Российской Федерации 

как мировой державы, 

воссоединения Крыма с Россией, 

специальной военной операции на 

Украине и других важнейших 

событий XX – начала XXI века; 

особенности развития культуры 

народов СССР (России);  

− составлять описание 

(реконструкцию) в устной и 

письменной форме исторических 

событий, явлений, процессов 

истории родного края, истории 

России и всемирной истории XX - 

начала XXI века и их участников, 

образа жизни людей и его изменения 

в Новейшую эпоху; формулировать 

и обосновывать собственную точку 

зрения (версию, оценку) с опорой на 

фактический материал, в том числе 

используя источники разных типов; 

− выявлять существенные 

черты исторических событий, 

явлений, процессов; 

систематизировать историческую 

информацию в соответствии с 

заданными критериями; сравнивать 

изученные исторические события, 

явления, процессы; 

− осуществлять с соблюдением 

правил информационной 

безопасности поиск исторической 

информации по истории России и 

зарубежных стран XX – начала XXI 

века в справочной литературе, сети 

Интернет, СМИ для решения 

познавательных задач; оценивать 

полноту и достоверность 

информации с точки зрения ее 

процессы, а также даты важнейших 

событий отечественной истории; 

− имена героев Первой 

мировой, Гражданской, Великой 

Отечественной войн, исторических 

личностей, внесших значительный 

вклад в социально-экономическое, 

политическое и культурное развитие 

России в XX – начале XXI века; 

− ключевые события, основные 

даты и этапы истории России и мира 

в XX – начале XXI века; 

выдающихся деятелей 

отечественной и всемирной 

истории; важнейших достижений 

культуры, ценностных ориентиров; 

− основные этапы эволюции 

внешней политики России, роль и 

место России в общемировом 

пространстве; 

− основные тенденции и 

явления в культуре; роль науки, 

культуры и религии в сохранении и 

укреплении национальных и 

государственных традиций; 

− Россия накануне Первой 

мировой войны. Ход военных 

действий. Власть, общество, 

экономика, культура. Предпосылки 

революции; 

− Февральская революция 1917 

года. Двоевластие. Октябрьская 

революция. Первые преобразования 

большевиков. Гражданская война и 

интервенция. Политика «военного 

коммунизма». Общество, культура в 

годы революций и Гражданской 

войны; 

− Нэп. Образование СССР. 

СССР в годы нэпа. «Великий 

перелом». Индустриализация, 

коллективизация, культурная 

революция. Первые Пятилетки. 

Политический строй и репрессии. 

Внешняя политика СССР. 

Укрепление Обороноспособности; 

− Великая Отечественная 

война 1941-1945 годы: причины, 

силы сторон, основные операции. 

Государство и общество в годы 

войны, массовый героизм 

советского народа, единство фронта 
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соответствия исторической 

действительности; 

− анализировать текстовые, 

визуальные источники исторической 

информации, в том числе 

исторические карты/схемы, по 

истории России и зарубежных стран 

XX – начала XXI века; сопоставлять 

информацию, представленную в 

различных источниках; 

формализовать историческую 

информацию в виде таблиц, схем, 

графиков, диаграмм; 

− защищать историческую 

правду, не допускать умаления 

подвига народа при защите 

Отечества, готовность давать отпор 

фальсификациям российской 

истории; 

– демонстрировать патриотизм, 

гражданственность, уважение к 

своему Отечеству — 

многонациональному Российскому 

государству, в соответствии с 

идеями взаимопонимания, согласия 

и мира между людьми и народами, в 

духе демократических ценностей 

современного общества; 

− анализировать, 

характеризовать и сравнивать 

исторические события, явления, 

процессы с древнейших времен до 

настоящего времени; 

− причинно-следственные, 

пространственные связи 

исторических событий, явлений, 

процессов с древнейших времен до 

настоящего времени. 

и тыла, человек на войне. 

Нацистский оккупационный режим, 

зверства захватчиков. 

Освободительная миссия Красной 

Армии. Победа над Японией. 

Решающий вклад СССР в Великую 

Победу. Защита памяти о Великой 

Победе; 

− СССР в 1945-1991 годы. 

Экономические развитие и 

реформы. 

Политическая система «развитого 

социализма». Развитие науки, 

образования, культуры. «Холодная 

война» и внешняя политика. СССР и 

мировая социалистическая система. 

Причины распада Советского 

Союза; 

− Российская Федерация в 

1992-2022 годы. Становление новой 

России. Возрождение Российской 

Федерации как великой державы в 

XXI веке. Экономическая и 

социальная модернизация. 

Культурное пространство и 

повседневная жизнь. Укрепление 

обороноспособности. 

Воссоединение с Крымом и 

Севастополем. Специальная военная 

операция. Место России в 

современном мире; 

− роли России в мировых 

политических и социально-

экономических процессах с 

древнейших времен до настоящего 

времени. 

ПК 2.1-2.4, 

4.1-4.2 

ПК 1.1. Выполнять операции по 

техническому обслуживанию и 

ремонту электрического и 

электромеханического 

оборудования. 

ПК 1.2. Проводить диагностику и 

испытания электрического и 

электромеханического 

оборудования. 

ПК 1.3. Осуществлять оценку 

производственно-технических 

показателей работы электрического 
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и электромеханического 

оборудования.  

ПК 3.1. Осуществлять разработку 
и оформление текстовой и 
графической частей технической 
документации. 
ПК 3.2. Выполнять расчеты 
элементов электрического и 
электромеханического 
оборудования. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы элективного курса 48 

в т.ч. в форме практической подготовки 20 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 26 

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) 2 

 

 



 9 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

№  

п/п Объем 

часов 

Осваиваемые 

элементы 

компетенций 

1 2  3     4 

Введение 

 
Содержание учебного материала  

2 

 

1. Предмет и роль исторической науки в формировании исторического сознания. 

Задачи курса «История».  

2. Периодизация Новейшей истории. Мир в новейшее время и современную эпоху. 

Процесс глобализации и его направления. Основные проблемы, существующие в 

глобальном мире. 

 

ОК 01-09, ПК 

1.1-1.3,.1, 3.2 

Раздел 1. Мир на рубеже XX –XXI вв.  14  

Тема 1.1. 

Основные 

направления 

развития ключевых 

регионов мира на 

рубеже XX-XXI вв. 

Содержание учебного материала   

4 

ОК 01-09, ПК 

1.1-1.3,.1, 3.2 
1. Характеристика ключевых регионов мира: страны Запада и США, страны 

Восточной Европы, Азии и Африки, Латинской Америки на рубеже XX-XXI вв 

2. Глобальные процессы развития регионов: экономические, политические, 

социальные, поликультурные, миграционные. 

 

Тема 1.2. 

Содержание, формы 

и пути 

урегулирования 

конфликтов. 

Содержание учебного материала   

4 

ОК 01-09, ПК 

1.1-1.3,.1, 3.2 1Локальные, региональные, межгосударственные конфликты и их влияние на 

проблемы, возникающие в России и мире. Войны на Ближнем Востоке. Войны США 

и их союзников в Афганистане, Ираке, вмешательство в события в Ливии, Сирии. 

2.Локальные национальные и религиозные конфликты на пространстве бывшего 

СССР в 1990-е гг. Участие международных организаций (ООН, ЮНЕСКО) в 

разрешении конфликтов на постсоветском пространстве. Локальные конфликты в 

Российской Федерации на рубеже XX-XXI вв. 

 

Тема 1.3. Содержание учебного материала.  4 
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Формирование 

постиндустриальной 

цивилизации  

1.Переход от индустриальной к постиндустриальной цивилизации. Научно-

техническая революция. Этапы НТР.  

2.Расширение Евросоюза, формирование мирового «рынка труда. 

Интернационализация производства. Межгосударственная интеграция. 

3. Формирование единого образовательного и культурного пространства в Европе и 

отдельных регионах мира. Участие России в этом процессе. 

  ОК 01-09, ПК 

1.1-1.3,.1, 3.2 

Тема 1.4. 

Международные 

организации, их 

назначение и 

основные 

направления 

деятельности 

Содержание учебного материала.  

2 

 

ОК 01-09, ПК 

1.1-1.3,.1, 3.2 1. Международные организации, история возникновения и развития. ООН – главное 

звено в системе регулирования международных отношений.  

2. ЕС, НАТО, ЮНЕСКО, ВОЗ и другие организации. Основные направления 

деятельности, влияние на мировые политические, экономические, социальные, 

культурные процессы. 

3. Российская Федерация в планах международных организаций: военно-

политическая конкуренция и экономическое сотрудничество. Планы НАТО в 

отношении России, глобальная программа НАТО и политические ориентиры 

России. 

 

Раздел  2. Суверенная Россия   26  

Тема 2.1. 

Геополитические 

реалии современного 

мира 

Содержание учебного материала  

4 

ОК 01-09, ПК 

1.1-1.3,.1, 3.2 
1.Внутренняя политика государственной власти в СССР к началу 1980-х гг. 

Особенности идеологии, национальной и социально-экономической политики. 

Культурное развитие народов Советского Союза и русская культура. 

Внешняя политика СССР. Отношения с сопредельными государствами, 

Евросоюзом, США, странами «третьего мира». 

2. Политические события в Восточной Европе во второй половине 80-х гг. 

Отражение событий в Восточной Европе на дезинтеграционных процессах в СССР. 

3.Ликвидация (распад) СССР и образование СНГ. Российская Федерация как 

правопреемница СССР. 

 

Тема 2.2. 

Политическая 

система Российской 

Федерации. 

Содержание учебного материала  

4 

ОК 01-09, ПК 

1.1-1.3,.1, 3.2 1. Новая структура власти в России в 90-е г. Изменение политического строя. 

Основные политические сценарии развития России в 90-е годы. Формирование 

демократической политической системы. События октября 1993 года. Принятие 

Конституции РФ. Политические партии современной России. Внутриполитический 

кризис 1999 г.  
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2. Новое политическое направление ХХI века. Становление нового Российского 

государства. Социально-политические процессы в современной России. 

Тема 2.3. 

Российская 

экономика на пути к 

рынку 

Содержание учебного материала  

4 

ОК 01-09, ПК 

1.1-1.3,.1, 3.2 1. Программа радикальных экономических реформ Либерализация цен. 

Приватизация. 

2. Первые результаты и социальная цена реформ. Финансовый кризис 17 августа 

1998 г. и его последствия. Основные явления в экономике страны в условиях 

мирового кризиса. 

3. Восстановление государства. Уровень жизни населения. 

 

Тема 2.4.  

Россия на 

современной 

геополитической 

карте мира 

 

Содержание учебного материала  

6 

ОК 01-09, ПК 

1.1-1.3,.1, 3.2 1. Национально-государственные интересы России в новой геополитической 

ситуации. Межнациональные проблемы России. 

2.Россия на постсоветском пространстве: договоры с Украиной, Белоруссией, 

Абхазией, Южной Осетией и пр. Внутренняя политика России на Северном Кавказе. 

Причины, участники, содержание, результаты вооруженного конфликта в этом 

регионе. Изменения в территориальном устройстве Российской Федерации. 

3. Курс президента В.В.Путина. Внутренняя политика РФ в начале XXI века. 

Национальные проекты и программы. Развитие экономики и социальной сферы в 

начале ХХI века. Политические лидеры и общественные деятели современной 

России. Президентские выборы 2008 года.  

4. Президент России Д. А. Медведев. Государственная политика в условиях 

экономического кризиса, начавшегося в 2008 году. Президентские выборы 2012 

года. 

5. Разработка новой внешнеполитической стратегии в начале XXI века. Укрепление 

международного престижа России. Решение задач борьбы с терроризмом. 

Российская Федерация в системе современных международных отношений. 

Политический кризис на Украине и воссоединение Крыма с Россией. 

 

Тема 2.5. 

Духовная сфера 

современного 

общества 

Содержание учебного материала  

4 

ОК 01-09, ПК 

1.1-1.3,.1, 3.2 1. Понятие культуры и ее структура. Коммерциализация искусства и массовая 

культура. Новая эстетика. Возрождение религиозного самосознания. Место, 

занимаемое представителями различных конфессий. 
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2.Проблема экспансии в Россию западной системы ценностей и формирование 

«массовой культуры». 

3. Тенденции сохранения национальных, религиозных, культурных традиций и 

«свобода совести» в России. 

4. Идеи «поликультурности» и молодежные экстремистские движения. 

Тема 2.6 

Портрет 

современной России 

Содержание учебного материала  

2 

ОК 01-09, ПК 

1.1-1.3,.1, 3.2 1. Перспективные направления и основные проблемы развития РФ на современном 

этапе. 

2. Территориальная целостность России, уважение прав ее населения и соседних 

народов – главное условие политического развития. 

3. Инновационная деятельность – приоритетное направление в науке и экономике. 

4. Сохранение традиционных нравственных ценностей и индивидуальных свобод 

человека – основа развития культуры в РФ. 

 

Раздел 3. Глобальный мир  4  

Тема 3.1. 

Международные 

документы по 

правам 

человека 

Содержание учебного материала  

2 

ОК 01-09, ПК 

1.1-1.3,.1, 3.2 Виды правовых и законодательных актов мирового значения. Правовые и 

законодательные акты мирового и регионального значения. Декларация прав 

человека и ее отражение в законодательстве мировых держав. Международный пакт 

об экономических, социальных и культурных правах. Европейская конвенция о 

защите прав человека и основных свобод. Конвенция о правах ребёнка. 

 

Тема 3.2. 

Глобализация как 

основная 

характеристика 

современной жизни 

Содержание учебного материала   ОК 01-09, ПК 

1.1-1.3,.1, 3.2 1. Сущность, этапы, движущие силы и сферы проявления глобализации. Факторы 

проявления глобализации в международных отношениях. Влияние глобализации на 

современную мировую политику. Оценка последствий глобализации. 

2. Понятие глобальных проблем и их типология. Глобальные проблемы 

современности: социально-политические проблемы, социально-экономические 

проблемы, 

Влияние глобальных проблем на процессы мировой политики, экономики, 

культуры. Пути разрешения глобальных проблем. 

 

2 

Промежуточная аттестация: дифференцированный зачёт  2  

Всего (часов)  48  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет «Социально-гуманитарных дисциплин»,  

оснащенный оборудованием:  

учебная доска; 

рабочие места по количеству обучающихся; 

наглядные пособия; 

рабочее место преподавателя; 

техническими средствами обучения: 

персональный компьютер с лицензионным программным обеспечением; 

мультимедийный проектор; 

мультимедийный экран; 

лазерная указка; 

средства аудиовизуализации. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы 

для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных 

ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом 

список может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Артемов, В. В. История (для всех специальностей СПО) : учебник для студентов 

учреждений сред. проф. образования / В.В. Артемов, Ю.Н. Лубченков. - 3-е изд., стер. – 

Москва : Академия, 2020. – 256 с. 

2. Зуев, М. Н. История России ХХ – начала ХХI века : учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / М. Н. Зуев, С. Я. Лавренов. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2022. — 299 с. 

3. История России XX – начала XXI века : учебник для среднего профессионального 

образования / Д. О. Чураков [и др.] ; под редакцией Д. О. Чуракова, С. А. Саркисяна. — 3-е 

изд., перераб. и доп. – Москва : Издательство Юрайт, 2020. – 311 с. 

4. История России с древнейших времен до наших дней : учебное пособие / А. Х. 

Даудов, А. Ю. Дворниченко, Ю. В. Кривошеев [и др.] ; под. ред. А. Х. Даудов. - СПб : Изд-

во С.-Петерб. ун-та, 2019. - 368 с. 

 

3.2.2. Основные электронные издания 

1. Зуев, М. Н. История России ХХ - начала ХХI века : учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / М. Н. Зуев, С. Я. Лавренов. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2022. — 299 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-01245-3. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/491562 (дата обращения: 10.02.2022). 

2. История России XX - начала XXI века : учебник для среднего профессионального 

образования / Д. О. Чураков [и др.] ; под редакцией Д. О. Чуракова, С. А. Саркисяна. — 3-е 

изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 311 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-13853-5. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/467055 (дата 

обращения: 10.02.2022). 
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3. Сафонов, А. А. История (конец XX — начало XXI века) : учебное пособие для 

среднего профессионального образования / А. А. Сафонов, М. А. Сафонова. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2022. –— 245 с. – (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-12892-5. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/496927 (дата обращения: 10.02.2022). 

4. История России с древнейших времен до наших дней : учебное пособие / А. Х. 

Даудов, А. Ю. Дворниченко, Ю. В. Кривошеев [и др.] ; под. ред. А. Х. Даудов. - СПб : Изд-

во С.-Петерб. ун-та, 2019. - 368 с. - ISBN 978-5-288-05973-5. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1081437 (дата обращения: 12.09.2022). – Режим доступа: 

по подписке. 

 

3.2.3. Дополнительные источники  

1. Волошина, В.Ю. История России. 1917-1993 годы: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / В.Ю. Волошина, А.Г. Быкова. – 2-е изд., перераб. и доп. 

– Москва: Издательство Юрайт, 2020. – 242 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 

978-5-534-05792-8. – Текст: непосредственный. 

2. История России. XX – начало XXI века: учебник для среднего 

профессионального образования / Л.И. Семенникова [и др.]; под редакцией Л.И. 

Семенниковой. – 7-е изд., испр. и доп. – Москва: Юрайт, 2020. – 328 с. - (Профессиональное 

образование). – ISBN 978-5-534-09384. – Текст: непосредственный.  

3. История: учебное пособие / П.С. Самыгин, С.И. Самыгин, В.Н. Шевелев, 

Е.В. Шевелева. – Москва: ИНФРА-М, 2020. – 528 с. – (Среднее профессиональное 

образование). – ISBN 978-5-16-102693-9. – Текст: непосредственный. 

4. Касьянов, В.В. История России: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / В.В. Касьянов. – 2-е изд., перераб. и доп. – Москва: 

Издательство Юрайт, 2020. – 255 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-

09549-4. – Текст: непосредственный. 

5. Кириллов, В.В. История России: учебник для среднего профессионального 

образования / В.В. Кириллов, М.А. Бравина. – 4-е изд., перераб. и доп. – Москва: 

Издательство Юрайт, 2021. – 565 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-

08560-0. – Текст: непосредственный. 

6. Князев, Е.А. История России XX век: учебник для среднего профессионального 

образования / Е.А. Князев. – Москва: Юрайт, 2021. – 234 с. – (Профессиональное 

образование). –ISBN 978-5-534-13336-3. – Текст: непосредственный. 

7. Крамаренко, Р.А. История России: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Р.А. Крамаренко. – 2-е изд., испр. и доп. – Москва: 

Издательство Юрайт, 2020. – 197 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-

09199-1. – Текст: непосредственный. 

8. Мокроусова, Л.Г. История России: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Л.Г. Мокроусова, А. Н. Павлова. – Москва: Издательство 

Юрайт, 2020. – 128 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-08376-7. – 

Текст: непосредственный. 

9. Некрасова, М.Б. История России: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / М.Б. Некрасова. – 5-е изд., перераб. и доп. – Москва: 

Юрайт, 2020. – 363 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-05027-1. – 

Текст: непосредственный. 

10. Прядеин, В.С. История России в схемах, таблицах, терминах и тестах: учебное 

пособие для среднего профессионального образования / В.С. Прядеин; под научной 

редакцией В.М. Кириллова. – Москва: Издательство Юрайт, 2020. – 198 с. – 

(Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-05440-8. – Текст: непосредственный. 
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11. Санин, Г.А. Крым. Страницы истории: пособие для учителей 

общеобразовательных организаций / Г.А. Санин. – Москва: Просвещение, 2015. – 80 с. – 

ISBN 978-5- 09-034351-0. – Текст: непосредственный.  

12. Степанова, Л.Г. История России. Практикум: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Л.Г. Степанова. – Москва: Издательство Юрайт, 2021. – 

231 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-10705-0. – Текст: 

непосредственный. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения семинарских занятий, тестирования, а также 

выполнения самостоятельной работы. 

 

Результаты обучения  Критерии оценки Методы оценки  

Перечень знаний, осваиваемых в рамках учебной дисциплины 

Знать: 

− основные периоды истории 

Российского государства, ключевые 

социально-экономические процессы, а 

также даты важнейших событий 

отечественной истории; 

− имена героев Первой мировой, 

Гражданской, Великой Отечественной 

войн, исторических личностей, 

внесших значительный вклад в 

социально-экономическое, 

политическое и культурное развитие 

России в XX – начале XXI века; 

− ключевые события, основные 

даты и этапы истории России и мира в 

XX – начале XXI века; выдающихся 

деятелей отечественной и всемирной 

истории; важнейших достижений 

культуры, ценностных ориентиров; 

− основные этапы эволюции 

внешней политики России, роль и 

место России в общемировом 

пространстве; 

− основные тенденции и явления 

в культуре; роль науки, культуры и 

религии в сохранении и укреплении 

национальных и государственных 

традиций; 

− Россия накануне Первой 

мировой войны. Ход военных 

действий. Власть, общество, 

экономика, культура. Предпосылки 

революции; 

− Февральская революция 1917 

года. Двоевластие. Октябрьская 

революция. Первые преобразования 

большевиков. Гражданская война и 

интервенция. Политика «военного 

коммунизма». Общество, культура в 

годы революций и Гражданской 

войны; 

Демонстрация знания об основных 

тенденциях экономического, 

политического и культурного 

развития России. 

Демонстрация знания об основных 

источниках информации и ресурсов 

для решения задач и проблем в 

историческом контексте. 

Демонстрирование знания о приемах 

структурирования информации. 

Демонстрация знания о формате 

оформления результатов поиска 

информации. 

Демонстрирование знания о 

возможных траекториях 

личностного развития в 

соответствии с принятой системой 

ценностей. 

Демонстрация знания о психологии 

коллектива психологии личности. 

Сформированность знаний о роли 

науки, культуры и религии в 

сохранении и укреплении 

национальных и государственных 

традиций. 

Демонстрация знания о сущности 

гражданско-патриотической 

позиции. 

Демонстрация знания об 

общечеловеческих ценностях. 

Демонстрация знания о содержании 

и назначении важнейших правовых и 

законодательных актов 

государственного значения. 

Сформированность знаний о 

перспективных направлениях и 

основных проблемах развития РФ на 

современном этапе. 

Экспертное 

наблюдение и 

оценивание 

знаний на 

теоретических 

занятиях. 

Оценивание 

выполнения 

индивидуальных 

и групповых 

заданий. 
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− Нэп. Образование СССР. СССР 

в годы нэпа. «Великий перелом». 

Индустриализация, коллективизация, 

культурная революция. Первые 

Пятилетки. Политический строй и 

репрессии. Внешняя политика СССР. 

Укрепление Обороноспособности; 

− Великая Отечественная война 

1941-1945 годы: причины, силы 

сторон, основные операции. 

Государство и общество в годы войны, 

массовый героизм советского народа, 

единство фронта и тыла, человек на 

войне. Нацистский оккупационный 

режим, зверства захватчиков. 

Освободительная миссия Красной 

Армии. Победа над Японией. 

Решающий вклад СССР в Великую 

Победу. Защита памяти о Великой 

Победе; 

− СССР в 1945-1991 годы. 

Экономические развитие и реформы. 

Политическая система «развитого 

социализма». Развитие науки, 

образования, культуры. «Холодная 

война» и внешняя политика. СССР и 

мировая социалистическая система. 

Причины распада Советского Союза; 

− Российская Федерация в 

1992-2022 годы. Становление новой 

России. Возрождение Российской 

Федерации как великой державы в XXI 

веке. Экономическая и социальная 

модернизация. Культурное 

пространство и повседневная жизнь. 

Укрепление обороноспособности. 

Воссоединение с Крымом и 

Севастополем. Специальная военная 

операция. Место России в 

современном мире. 

Перечень умений, осваиваемых в рамках элективного курса 

Уметь:  

− отражать понимание России в 

мировых политических и социально-

экономических процессах XX - начала 

XXI века, знание достижений страны и 

ее народа; умение характеризовать 

историческое значение Российской 

революции, Гражданской войны, 

Новой экономической политики, 

индустриализации и коллективизации 

в СССР, решающую роль СССР в 

Демонстрация умения 

ориентироваться в современной 

экономической, политической и 

культурной ситуации в России и 

мире. 

Демонстрирование умения 

распознавать задачу и/или проблему 

в историческом контексте. 

Демонстрация умения 

анализировать задачу и/или 

Подготовка 

выступлений с 

проблемно-

тематическими 

сообщениями 

(докладами, 

презентациями). 
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победе над нацизмом, значение 

советских научно-технологических 

успехов, освоения космоса; понимание 

причин и следствий распада СССР, 

возрождения Российской Федерации 

как мировой державы, воссоединения 

Крыма с Россией, специальной 

военной операции на Украине и 

других важнейших событий XX – 

начала XXI века; особенности 

развития культуры народов СССР 

(России);  

− анализировать текстовые, 

визуальные источники исторической 

информации, в том числе 

исторические карты/схемы, по 

истории России и зарубежных стран 

XX – начала XXI века; сопоставлять 

информацию, представленную в 

различных источниках; 

формализовать историческую 

информацию в виде таблиц, схем, 

графиков, диаграмм; 

− защищать историческую 

правду, не допускать умаления 

подвига народа при защите Отечества, 

готовность давать отпор 

фальсификациям российской истории; 

− составлять описание 

(реконструкцию) в устной и 

письменной форме исторических 

событий, явлений, процессов истории 

родного края, истории России и 

всемирной истории XX - начала XXI 

века и их участников, 

образа жизни людей и его изменения в 

Новейшую эпоху; формулировать и 

обосновывать собственную точку 

зрения (версию, оценку) с опорой на 

фактический материал, в том числе 

используя источники разных типов; 

− выявлять существенные 

черты исторических событий, 

явлений, процессов; 

систематизировать историческую 

информацию в соответствии с 

заданными критериями; сравнивать 

изученные исторические события, 

явления, процессы; 

− осуществлять с соблюдением 

правил информационной 

безопасности поиск исторической 

проблему в историческом контексте 

и выделять ее составные части. 

Демонстрация умения оценивать 

результат и последствия 

исторических событий. 

Сформированность умений 

определять задачи поиска 

исторической информации. 

Демонстрация умения определять 

необходимые источники 

информации. 

Демонстрация умения 

структурировать получаемую 

информацию. 

Демонстрация умения выделять 

наиболее значимое в перечне 

информации. 

Демонстрация умения оценивать 

практическую значимость 

результатов поиска и умения 

оформлять результаты поиска. 

Сформированность умения 

выстраивать траекторию 

личностного развития в 

соответствии с принятой системой 

ценностей. 

Демонстрация умения 

организовывать и мотивировать 

коллектив для совместной 

деятельности. 

Демонстрация умения излагать свои 

мысли в контексте современной 

экономической, политической и 

культурной ситуации в России и 

мире. 

Демонстрирование умения 

осознавать личную ответственность 

за судьбу России. 

Демонстрация умения проявлять 

социальную активность и 

гражданскую зрелость. 

Демонстрирование умения 

применять средства 

информационных технологий для 

решения поставленных задач. 

Сформированность умения 

анализировать правовые и 

законодательные акты 

регионального значения. 



 19 

информации по истории России и 

зарубежных стран XX – начала XXI 

века в справочной литературе, сети 

Интернет, СМИ для решения 

познавательных задач; оценивать 

полноту и достоверность информации 

с точки зрения ее соответствия 

исторической действительности; 

– характеризовать места, 

участников, результаты важнейших 

исторических событий в истории 

Российского государства; 

− соотносить   год    с    веком, 

устанавливать    последовательность и 

длительность исторических событий; 

− давать оценку историческим 

событиям и обосновывать свою точку 

зрения с помощью исторических 

фактов и собственных аргументов; 

− применять исторические 

знания в учебной и внеучебной 

деятельности, в современном 

поликультурном, полиэтничном и 

многоконфессиональном обществе; 

− демонстрировать патриотизм, 

гражданственность, уважение к 

своему Отечеству — 

многонациональному Российскому 

государству, в соответствии с идеями 

взаимопонимания, согласия и мира 

между людьми и народами, в духе 

демократических ценностей 

современного общества. 
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5. КОНТРОЛЬНО-ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА 

Комплект оценочных средств для текущей аттестации 

 

1. Ограниченный контингент советских войск присутствовал в Афганистане в 

период – 

а) 1990 –1999гг.; 

б) 1970 –1989гг.; 

в) 1979-1989 гг. 

г) 1999 – 2000гг. 

 

2. Какой период отечественной истории характеризуется понятием «стагнация»? 

А) послевоенное сталинское десятилетие 

Б) «оттепель» при Н.С. Хрущеве 

В) «эпоха застоя» при Л.И. Брежневе 

Г) перестройка при М.С. Горбачеве 

 

3. В каком году была принята конституция, в которой утверждалось, что в СССР 

построено развитое социалистическое общество? 

А) 1936 г. 

Б) 1964 г. 

В) 1977 г. 

Г) 1993 г 

 

4. Диссидентским движением в СССР называли 

А) политическую парламентскую оппозицию исполнительной власти 

Б) граждан, имевших родственников за границей 

В) всех уехавших за границу граждан СССР 

Г) деятельность групп и лиц, не разделявших господствующей идеологии 

 

5. Объединение Германии произошло: 

А) путем вхождения ФРГ в состав ГДР 

Б) в результате кровавых событий в Берлине 

В) путем вхождения ГДР в состав ФРГ 

Г) в результате раскола ГДР на две части 

 

6 Понятие «многопартийность» в отечественной истории второй половины ХХ в. Связано 

с периодом 

А) первого десятилетия после Великой Отечественной войны 

Б) хрущевской «оттепели» 

В) брежневского «застоя» 

Г) перестройки под руководством М.С. Горбачева 

 

7 Какое из названных событий, явлений в СССР, России на рубеже 1980-х – 1990-х гг. 

получило название «парад суверенитетов»? 

А) провозглашение краями и областями государственной независимости 
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Б) подписание Беловежских соглашений лидерами трех советских республик  

В) заключение Федеративного договора 

Г) провозглашение союзными республиками государственного суверенитета 

8 В каком году советские войска были выведены из Афганистана? 

а) в 1979г. 

б) в 1985 г. 

в) 1989 г. 

г) 1991 г. 

 

9 Определите республики, не вошедшие в состав СНГ: 

а) Латвия, Эстония, Белоруссия 

б) Литва, Латвия, Казахстан 

в) Эстония, Латвия, Литва 

г) Литва, Латвия, Киргизия 

 

10 Назовите последовательность людей, занимавших кресло премьер-министра при Б. 

Ельцине: 

А) С. Степашин 

Б) В. Путин 

В) В. Черномырдин 

Г) Е. Гайдар 

Д) С. Кириенко 

Е) Е. Примаков 

 

11 Какая из организаций включает страны, бывшие республиками СССР 

А) БРИКС 

Б) ОПЕК 

В) СЭВ 

Г) СНГ 

 

12 Что из этого НЕ является непризнанным государством? 

А) Абхазия 

Б) Южная Осетия 

В) Приднестровье 

Г) Таджикистан 

 

13 В 2014 Крым вошел в состав РФ в результате: 

А) решения Госсовета 

Б) решения Верховного Совета Крыма 

В) референдума в Крыму 

Г) начала конфликта на Юго-Востоке 

 

14 «Ближнее зарубежье» для России - это: 

А) страны Прибалтики 

Б) страны, открывшие с Россией безвизовый режим 
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В) страны, бывшие в ОВД и СЭВ 

Г) бывшие республики СССР 

 

15 Общая валюта стран Европейского Союза, введенная с 1 января 1999 года - это: 

А) Экю 

Б) Марка 

В) Евро 

 

16 Межгосударственное объединение, образованное Белоруссией, Россией и Украиной 

соглашениями от 8 декабря 1991 г., называлось: 

а) ССР 

б) ООН 

в) СЭВ 

г) СНГ 

 

17 В Содружество Независимых Государств в 1991 году вошли : 

а) Россия, Грузия, Украина 

б) Россия Литва, Беларусь 

в) Россия, Украина, Беларусь 

г) Россия, Беларусь, Грузия 

 

18 Причина роста сепаратистских тенденций в СССР в 1980-х гг.: 

1) глубокий экономический кризис 

2) рост населения в союзных республиках 

3) создание компартий в союзных республиках 

4) принятие Декларации о суверенитете России 

 

19 Процесс формирования нового союзного договора союзными республиками СССР 

получил 

название: 

1) «война законов» 

2) «августовский путч» 

3) «новоогаревский процесс» 

4) «парад суверенитетов» 

 

20 Свою подпись под Беловежскими соглашениями поставил: 

1) Б. Ельцин 

2) М. Горбачев 

3) Г. Янаев 

4) Г. Явлинский 

 

2.2 Контрольные работы 

КР №1: 

Охарактеризуйте внутреннюю политику СССР к концу 70х, началу 80х годов ХХ века. 

Что понимается под международным обменом культурными ценностями и традициями в 
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СССР? 

Дайте характеристику политическим событиям в странах Восточной Европы во второй 

половине 80-х гг. 

Когда произошел распад СССР? 

 

КР №2: 

1 Что стало итогом событий осени 1993 г.? 

2 Какие отношения складывались между Россией и Белоруссией? 

3 Какой Договор был заключён между Российской Федерацией и Республикой Южная 

Осетия. 

4 Назовите особенности внутренней политики России на Северном Кавказе 

 

КР №3: 

1 Что вы знаете о Евросоюзе? 

2 Поясните, как вы понимаете следующие понятия: «массовая культура», 

«политкультурность», «молодёжные экстремистские движения» 

3 Перечислите основные проблемы развития РФ на современном этапе. Каким образом их 

можно решить? 

4 Охарактеризуйте принцип государственной целостности Российской Федерации. 

К\Р №4: 

 

На основании хрестоматии и дополнительной справочной литературы ответьте на 

вопросы (ответ аргументируйте) 

1. Почему большинство стран в начале 20 века проводили модернизацию 

промышленности и экономики? 

2. Какие тенденции можно выделить в общественно-политических процессах в начале 20 

века? 

3. Назовите основные причины "пробуждении" Азии, к каким итогам и последствиям это 

привело? Каким образом это сказалось для самих стран Азии и для ведущих мировых 

держав? 

 

К\Р №5: 

Прочтите высказывания так называемых «стратегических партнеров» и ответьте на 

вопросы: 

Вильям Энгдал (экономист, писатель) о том, что произошло в 1991 году: «В 90-х 

Россию заставили пройти через все круги ада. Рецепт был тот же, что в Латинской Америке: 

разрушить экономику, здравоохранение, само государство. Их целью были только 

природные ресурсы. Это была гигантская спланированная операция.» Майкл Ледин о роли 

США в организации бархатных революций: «Конечно, мы должны поддерживать 

революцию. Очень трудно найти революции, которые были бы возможны без поддержки 

извне. И «бархатные» революции прошли удачно только потому, что мы поддерживали их 

морально, политически, финансово.» Вильям Блам (бывший сотрудник Госдепа США) о 

роли США в организации бархатных революций: «За последние 60 лет американское 

правительство попыталось организовать перевороты в 50 странах, более чем в половине 

случаев ему это удалось.» Майкл Ледин (аналитик, советник администрации США) о том, 
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что произошло в 1991 году, и как он предлагает расправиться с Ираном: «Вы все знаете, что 

многие годы я выступаю за демократическую революцию в Иране. Мне возражают, мол, 

это невозможно. Да ладно вам. Кто при Рейгане думал, что мы сломаем СССР? А ведь 

прошли какие-то 8 лет. И что нам понадобилось? Мы всего лишь взяли на зарплату их 

диссидентов и всё. Случилась демократическая революция и страна разрушилась. Если ж 

мы таким способом смогли свалить советскую империю, поддерживая какую-то горстку 

людей, выступавших за реформы, а этих людей по пальцам пересчитать можно было, кто 

может сомневаться, что мы обрушим Иранское правительство с таким же успехом». 

Филлип Эйджи (офицер ЦРУ 1957-1968) о том, что произошло в 1991 году: «У 

крушения СССР и Варшавского блока было много внутренних причин. Но ЦРУ годами 

выращивало внутреннее движение для подрыва соцблока. Нестабильность, которую они 

создали в 90-е годы, США использовали для окружения России военными базами. Потому 

что они понимают, Россия – это по-прежнему единственная страна, которая может 

уничтожить США.» Другая цитата Филлипа Эйджи,: «При Путине ситуация в России 

изменилась, и я чувствую, что в США и Европе растёт озабоченность возрождением 

великой державы, у которой есть природные ресурсы. Я хочу сказать это русским: не будьте 

наивными, ЦРУ – это инструмент, который уже используется против России, чтобы 

остановить её». Хиллари Клинтон: «Очень просто. Когда СССР вторгся в Афганистан, у нас 

появилась блестящая идея создать в Пакистане военные формирования исламистов, 

вооружить их ракетами Стингерс (так в источнике, - А.Н.) и прочим всем необходимым, 

чтобы они пошли в Афганистан воевать с СССР. Всё пошло как мы хотели, Советский Союз 

вышел из Афганистана, а мы ему сказали: «Прекрасно! До свидания!». Мы оставили этих 

опытных и обученных, но фанатичных боевиков в Афганистане и Пакистане, мы оставили 

их полностью экипированными и вооруженными, там образовалась целая армия, потому 

что в то время мы на это не обращали внимания, ведь мы думали, боевики пойдут дальше, 

в сам Советский Союз, и мы сказали: «Ок, прекрасно, так ещё лучше!». Если теперь 

вспомнить всё это, то сегодня мы сами воюем против тех, кого мы создали для войны с 

Советским союзом.» 

1Как и почему изменилась для России геополитическая ситуация после распада СССР? 

2Чем объясняется прозападный уклон во внешней политике РФ в первой половине 1990-х 

гг.? 

(ответ аргументируйте) 

3В каком состоянии находились основные внутренние компоненты внешнеполитического 

ресурса России: экономический, военный, морально-психологический? (ответ на вопрос 

должен содержать анализ конкретных примеров) 

 

Заполнить таблицу. 

Геополитические интересы РФ и США на рубеже XX – XXI вв. 

РФ 

1В Европе 

2В Азии 

3В странах СНГ 

4В Латинской 

Америке 

5В Африке 
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Вывод должен содержать мониторинг причин противостояния и анализ современной 

ситуации в условиях смены полярностей в геополитическом пространстве. 

Какие факты свидетельствуют о переходе России с начала 2000-х гг. к 

внешнеполитическому курсу отстаивания национальных интересов? 

 

Одним из видов отчетности о самостоятельной работе для студентов является 

подготовка докладов, рефератов и сообщений. Каждый студент должен выбрать одну тему 

из приведенного списка. Следует составить ориентировочный план работы из 2-4 вопросов, 

а также введения и заключения. План может быть построен по хронологическому 

принципу, описательно или в соответствии с проблемно-аналитическим подходом. Во 

введении требуется кратко обосновать научное значение темы, показать степень 

изученности темы в исторической литературе и обеспеченность источниками, определить 

цель и задачи работы. 

Студент должен подобрать необходимую литературу (не менее 5 научных 

исследований), позволяющую полностью раскрыть содержание темы. Работа должна быть 

правильно и аккуратно оформлена, текст (рукописный или в компьютерном исполнении) – 

разборчивым, без стилистических и грамматических ошибок. Работа выполняется на 

вертикально расположенных листах формата А4 (210 – 297 мм), заполненных с одной 

(лицевой) стороны и скрепленных слева. Каждая страница имеет поля: слева – 30 мм, сверху 

и снизу – 20 мм, справа – 15 мм. Все страницы, начиная со второй, нумеруются арабскими 

цифрами (2, 3, 4 и т.д.), номер проставляется вверху в центре страницы с учетом поля. 

Объем работы не должен превышать 15 машинописных страниц. Цитаты, фактические 

данные должны иметь точные ссылки на источник, откуда они почерпнуты. 

1. Великая Отечественная война в судьбе моей семьи. 

2. Наш край в годы Великой Отечественной войны. 

3. Триумф и трагедия народа-победителя. 

4. Сумерки сталинизма: вторая волна террора (1946-1953 гг.) 

5. Н.С. Хрущёв на фоне эпохи. 

6. «Жить стало лучше?» (Наша семья в 1953-1964 гг.). 

7. На пороге ядерной катастрофы: непреходящие уроки карибского кризиса 

1962 г. 

8. Л.И. Брежнев: исторический портрет на фоне эпохи. 

9. Поколение «шестидесятников»: их след в истории нашей страны. 

10. Когда все молчали: диссидентское движение в СССР в 60-70-е гг. 

11. М.С. Горбачёв: исторический портрет на фоне эпохи. 


